DERMATITIS ATOPICA

¢A quien afecta?
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antes del ano
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DERMATITIS ATOPICA

ALTERACIONES PSICOSOCIALES

@® Sentimientos de verglienza y baja autoestima.

@® Problemas con relaciones personales y sociales.
® Problemas con el trabajo

—

o 4

Frustrados Avergonzados Enojados
por la por su por su
enfermedad apariencia apariencia
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DERMATITIS ATOPICA

cComo se mide la gravedad
de la Dermatitis Atopica
y su distribucion?

Medicion a través del SCORAD 'i

- EASI - POEM -CUESTIONARIOS
DE CALIDAD DE VIDA
70% LEVE

<
20% MODERADO ﬁ}
® Estrés

2-5% GRAVE

® Estigmatizacion

® Rechazo Social

® Limitaciones sociales
® Discriminacion

® Evitacidn social
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DERMATITIS ATOPICA

LA DA moderada a grave afecta
la vida sexual de las personas
mas comun y

Disminuyo su deseo sexual (1)

, al menos ocasionalmente. 58 /0
persistente en e o .
los pacientes con DA A 5§ 50/ L2 apariencia de su pie|

afecto su vida sexual.
de moderada a grave.

Sintomas principales

El prurito es la carga

El tratamiento de la enfermedad
47%

afecto su vida sexual.

® . "l SINTOMAS DE COMPORTAMIENTO,
E3N EMOCIONALES, PSICOLOGICOS

¢
Transtorno por Déficit de
~ Atencion e Hiperactividad
ASPECTOS AFECTADOS J Ansiedad
EN DA EN NINOS Depresion

Alteraciones en el sueno

Afecta la relacion de sus , 4 LI M ITACIO N ES

«**

padres ya que pueden NBO0IR
llegar a sentir culpa.

Alergias alimnentarias.

Costos de los estudios de laboratorio.
Costo de los medicamentos.

Efectos secundarios de los medicamentos.
Imposibilidad de acudar a las citas médicas.
Falta de respuesta al tratamiento.

Ambiente en el hogar.
Costos.

Afecta la relacion
con sus hermanos.
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DERMATITIS ATOPICA

:COMO MEJORAR LA ENFERMEDAD?

Manejo del estrés y comportamiento.

Valorar entorno y nucleo familiar.

Estar en un clima templado con ropa de algodon.
Dieta ante hipersensibilidad de alimentos.
Banos cortos, no jabones.

Sustitutos de jabon y aceites hidromisibles.
Antihistaminicos, ansioliticos o sedantes.
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